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SPRAWOZDANIE MERYTORYCZNE 2009 r.
ŚWINOUJSKI KLUB KARATE KYOKUSHIN

ul. Matejki 42, 72-600 Świnoujście

Data wpisu do KRS - 17.08.2001 r.

Numer KRS 0000036607

REGON 811648153

Dariusz Bielski  - prezes  - ul. Matejki 45A/36, 72-600 Świnoujście

Grzegorz Dąbrowski - z-ca Prezesa – ul. Wielkopolska 1 B/47,72-600 Świnoujście

Irmina Joanna Podstawska – sekretarz – ul. Grunwaldzka 62/9,72-600 Świnoujście

Ireneusz Piotr Sołoducha - członek zarządu – ul. Witosa 4B/7, 72-600 Świnoujście

CELE STATUTOWE (PRZEDMIOT DZIAŁALNOŚCI STATUTOWEJ)

Klub prowadzi działalność sportową i wychowawczą w celu:
· zapewnienia członkom możliwości udziału w sporcie kwalifikowanym,

· kształtowania u członków Klubu wysokich wartości moralnych i fizycznych,

· zapewnienia ogółowi osób widowisk sportowych o wysokich walorach                    estetycznych,  pozwalających na pozytywne przeżycia i wartościowy wypoczynek.

1. Zasady, formy i zakres działalności statutowej z podaniem realizacji celów statutowych,  a także opis głównych zdarzeń prawnych w jej działalności o skutkach finansowych.

ZAKRES PROWADZONEJ DZIAŁALNOŚCI STATUTOWEJ:

1. Organizuje szkolenia sportowe,
2. Organizuje imprezy sportowe, a także bierze udział w imprezach organizowanych przez
inne organizacje,
3. Propaguje wśród społeczeństwa wychowanie fizyczne i sport,
4. Prowadzi pracę wychowawczą wśród członków i w tym zakresie współpracuje ze szkołami, placówkami wychowawczymi i organizacjami młodzieżowymi,
5 Wydaje materiały szkoleniowe, biuletyny informacyjne oraz inne materiały propagandowe,
6 Samodzielnie oraz we współdziałaniu z organami samorządowymi i innymi organizacjami bierze udział w budowie, rozbudowie i utrzymaniu obiektów i urządzeń sportowych,
7 Podejmuje inne działania, w szczególności prowadzi działalność gospodarczą w celu
uzyskania środków służących do realizacji celów statutowych.
8 Prowadzenie działalności związanej ze szkoleniem i doskonaleniem kadr i działalności na rzecz integracji europejskiej oraz rozwijania kontaktów i współpracy między
społeczeństwami.
OD DNIA 01.01.2009-31.12.2009  ZREALIZOWALIŚMY NASTĘPUJĄCE CELE

       W okresie tym odbywały się systematyczne zajęcia: Karate Kyokushin, Aikido, Tai-chi, samoobrony, seminaria, szkoleniowe i zawody.

Przez cały  rok 2009 systematycznie prowadziliśmy  szkolenia dzieci, młodzieży i dorosłych z zakresu Karate Kyokushin, Aikido i Tai-chi, jednocześnie realizując mnóstwo imprez i podejmując szereg działań da dobra lokalnej społeczności.

1.  W styczniu 2009, wszystkie zajęcia Tai-chi były otwarte(bezpłatne) dla rodziców i dziadków (dzieci, młodzieży i dorosłych członków Świnoujskiego Klubu Karate Kyokushin). 

2. W dniach 10 - 11 stycznia 2009 roku w Kostrzyniu n/ Odrą odbyło się
Międzynarodowe Seminarium Aikido prowadzone przez sensei STEPHANE
BENEDETTI 6 dan aikido. W seminarium brało udział około 50 aikidoka ,
w tym skromna reprezentacja z sekcji aikido.

3. W dniu 19 stycznia w Dojo naszego Klubu odbył się specjalny trening dla dzieci z Domu Dziecka ze Stargardu Szczecińskiego. Przez 2 godziny, grupa 25 osobowa zapoznawała się z jedną z najtwardszych sztuk walki. Dzieci po rozgrzewce nauczyły się 2 kopnięć, poznały bloki i uderzenia. Jednak najbardziej były zainteresowane starą japońską bronią: nunchakiem. Po krótkiej lekcji historii miały okazję spróbować poćwiczyć nunchakiem.
Następnie nauka przewrotów i tutaj Sensei Dariusz Bielski wyraził podziw dla pracy, jaką włożono w naukę dzieci w Domu Dziecka.
Każde z nich robiło przewroty samodzielnie i dobrze technicznie. Ponieważ były to dzieci w wieku od lat 6 tym bardziej należą się brawa dla wychowawców. 
Na zakończenie wraz z paniami, które opiekowały się grupą przećwiczyliśmy techniki samoobrony i nasze popularne zapasy.
Największą atrakcją było pokonanie w tej konkurencji Sensei Dariusza.
Po zakończonym treningu wszystkie dzieci otrzymały na pamiątkę legitymacje członka ŚWINOUJSKIEGO KLUBU KARATE KYOKUSHIN
i zostały zaproszone do udziału w XVII Letniej Szkole Sztuk Walki, która cyklicznie odbywa się w każde wakacje.  

4.W dniu 24 lutego 2009 egzamin końcowy na instruktora rekreacji ruchowej z zakresu samoobrony  zdali pomyślnie I.Sołoducha, W.Kniewel i M.Żymła
5.Odbyła się kolejna XVII Zimowa Akademia Sztuk Walki, która jak zwykle cieszyła się zainteresowaniem zarówno dzieci, młodzieży jaki dorosłych mieszkańców Świnoujścia.
6.W  dniu 1 lutego odbyła się dyskoteka dla dzieci i osób zaproszonych.        
7.W dniu  22 lutego odbyła się dyskoteka   dla dzieci i rodziców. 
8.W dniach 26 luty - 2 marca odbyło się Seminarium szkoleniowe Kumite. Po raz pierwszy mogliśmy poznać shihan Masahiro Kaneko, shihan Kunio Ishizawa oraz sempai Yusuke Fuji, sempai Toshio Matsuzaki i sempai Yusuke Nakagała.  Środowisko karateków ze Świnoujścia reprezentowali: Sempai Irmina Podstawska, Sempai Edward Chober,Sempai Krzysztof Piotrowski oraz Sensei Dariusz Bielski

9.W dniu 14 marca odbyło się dwudniowe Seminarium szkoleniowe z Shihan Bogdan Jeremicz 5 dan.  Po raz kolejny szkolenie było darmowe dla wszystkich uczestników. 

10. W dniach 21 - 22.03.2009 roku w Bochni odbyło się seminarium aikido  organizowane przez Polskie Stowarzyszenie Aikido. Świnoujście reprezentował Sensei I. Sołoducha
11.W  dniu 28 marca odbył się  Turniej Karate Kyokushin o Puchar Burmistrza Wolina.

      Świnoujście jak zwykle wystawiło reprezentacje.

12.W  niedzielę 29 marca odbylo się seminarium tai-chi, prowadzone przez
nauczycieli ze szkoły Nan Bei Shen Long ze Szczecina, Patrycję Justyńską i Agnieszkę Markowską.

13.W dniu 18 kwietnia odbył  się Wiosenny Turniej Karate kyokushin dzieci do lat 11. Już po raz kolejny najmłodsi adepci karate kyokushin mogli sprobowac swoich sił w zawodach. Niektórzy po raz pierwszy i właśnie dla nich raz w roku takie zawody są organizowane w Dojo. I jak pokazuje praktyka na każdych panują duże emocje zwłaszcza u maluszków. Rozegrane zostały nastepujące konkurencje: Kata, grappling i pokazy nunc haku

14.W dniu 19 kwietnia odbyło się pierwsze w tym roku, ognisko klubowe. Przeprowadzono konkurencje; przeciąganie liny, gra w boulle, raggby. Ognisko odbyło się na polanie u Lesniczego.
15.W dniu 26 kwietnia 2009 w Dojo o 18.00 odbyła się kolejna klubowa dyskoteka.
16.W dniu 16 maja odbył  się II MIĘDZYNARODOWY TURNIEJ SZTUK WALKI OYAMA CUP pod patronatem Marszałka Województwa Zachodniopomorskiego Witolda Jabłońskiego. Zawody odbyły się na sali Gimnazjum Publicznego nr 1 przy ul. W. Witosa  W zawodach wzięło udział 161 zawodników z 16  klubów z Polski i Niemiec. Dla przypomnienia w ubiegłym roku było około 80 zawodników. Udział wzięli zawodnicy styli: Karate Shotokan, Shinkyokushin, Kyokushin-kan, Tai-jitsu, Kyokushin. 
Zawodnicy rywalizowali w kategorii: kata (układy walki  wykonywane samodzielnie), kumite (wolna walka) oraz w formule, grapp ling.
 Sędzią głównym zawodów był prezes Polskiej Federacji Karate Kyokushin-kan Shihan Bogdan Jeremicz 5 Dan, natomiast przewodniczącym komisji weryfikacyjnej był Sensei Artur Wilento   4 Dan.

W imieniu Marszałka Województwa Zachodniopomorskiego zawody otworzyła Pani Irena Kurszewska, odczytała też  listy od posłów na Sejm RP, pani Magdaleny Kochan i Pana Gawłowskiego.

Organizacja zawodów możliwa była dzięki wsparciu jej przez Urząd Marszałkowski Województwa Zachodniopomorskiego oraz przez sponsorów.

Patronat medialny: TV Świnoujście, portal www. iswinoujście.pl ,www. mlodziswinoujscie.  Zawody sędziowali min: Irmina Podstawska, Edward Chober, Andrzej Sawicki, Sebastian Polański, sędzia czasowy K. Hampson, R. Stocki.
17.W dniu 31 maja na Forcie Anioła grupa karateków i aikidoków z naszego klubu wykonała pokazy dla licznie zgromadzonej publiczności z okazji Dnia Dziecka. Następnie po pokazach dzieci wzięły udział w malowaniu Księgi Fortu. Wśród licznych zabaw można było postrzelać z wiatrówki, wziąć udział w przeciąganiu liny (tutaj wygrały dzieci kontra rodzice), skakać na skakankach, chodzić po równoważni, ścigać się w workach, rzucać piłką lekarską oraz wiele innych zabaw.
Dodatkową atrakcją były wozy strażackie z Niemiec i Polski, które można było obejrzeć i zapoznać się z pracą strażaka. Można było przez ponad godzinę podziwiać wspaniałe motocykle które odwiedziły najmłodszych na Forcie czy też zjeść własnoręcznie upieczoną kiełbaskę na ognisku.  

18.W dniu 19 czerwca w Dojo odbyły się egzaminy na stopnie uczniowskie kyu. Ponad 30 Sempai postanowiło podnieść swój poziom wyszkolenia i przystąpiło do egzaminów.  Egzamin odbył się w dwóch grupach (dzieci i grupa starsza).
19.W dniu 29 czerwca odbył się trening z Shihan Bogdan Jeremicz 5 Dan w Wisełce. Podczas treningu Shihan pokazał zmiany w kata, interpretację poszczególnych ruchów pod kątem walki oraz nowe kata z bo: oshiro no kon.

20. W dniu 30 czerwca pomimo załamania pogody odbył się pierwszy w tym roku trening karate na plaży przy udziale wczasowiczów. Jak co roku zajęcia nasze wzbudzają duże zainteresowanie wśród odwiedzających nasze Miasto.
21.  VII Letnia Szkoła Sztuk Walki odbyła się już po raz kolejny.
W miesiącach  lipiec i sierpień po raz kolejny odbywała się Letnia Szkoła Sztuk Walki Zajęcia odbywały się w Dojo i na plaży. Obok mieszkańców naszego Miasta
w zajęciach brały udział dzieci i seniorzy z Polski. Impreza była  bezpłatna. 

21. W dniach 02.07.2009-11.07.2009 członkowie Świnoujskiego Klubu Karate Kyokushin przebywali na obozie sportowym w miejscowości Pszczew. Od ponad 14 lat corocznie w miesiącach letnich członkowie klubu biorą udział w obozach klubowych oraz obozach ogólnopolskich.

W tym roku oprócz treningów ideo-geiko, kihon-geiko, duży naciski położony był 
na  treningi  iken, kapiele w jeziorze, snorkling i nurkowanie.  Oprócz tego można 
było postrzelać z łuku, pojeździć konno, popływać na rowerkach wodnych i zwiedzić zoo-safari.  Na koniec obozu odbył się chrzest uchi-deshi na samurajów. Zwyczajowo już, obóz zakończył się zieloną nocą.

22. W dniach 14-16 sierpnia u Państwa Bołzan na „Wyspie Skarbów”, odbył się wspólny biwak pod namiotami i w barakowozach  ponad 30  członków niemieckiego Klubu Tai-jutsu z Sensei Christaian Haufe oraz ze Świnoujskiego Klubu Karate Kyokushin  z Sensei Dariusz Bielskim.   Oprócz wspólnych treningów odbyły się tez wspólne manewry na  Zalewie Szczecińskim  w jednostkach zwanych: kanu, nocne podchody, poszukiwania skarbów. Jedną z atrakcji były wieczorne ogniska połączone z pieczeniem ziemniaków i kiełbasek, karmienie strusi i kóz, łapanie królików, chodzeniem na szczudłach, pokonanie małpiego gaju, walka na równoważni czy jazda na rowerku z jednym kołem.

23. W dniach od 04.08.2009 r. do 09.08.2009 r. w Tucholi odbył się kolejny letni obóz karate, organizowany przez Polską Federację Karate Kyokushin – Kan Karate – Do.         W obozie tym uczestniczyli także przedstawiciele z Świnoujskiego Klubu Karate Kyokushin ,Wolińskiego Klubu Karate Kyokushin Kan oraz z Międzyzdrojskiego Klubu Sportowego Bushido.  W obozie tym uczestniczyło 250 karateków z całej Polski, a także zawodnicy z Federacji Rosyjskiej. Podczas trwania obozu doskonalono zasady KICHON-GEIKO, IDO-GEIKO, KATA, KUMITE oraz IKKEN. Treningi prowadzone były przez Shihana Bogusława JEREMICZA 5 Dan, Senseia Artura WILENTO 4 Dan, Senseia Dariusza JASIAKIEWICZA 4 Dan. Na obozie tym nie zabrakło także przedstawicieli Japonii, Shihan Kunio ISHIZAWA  5 Dan /mistrz IKKEN/, sempai Yusuke FUJII 2 Dan /Mistrz Japonii/ oraz sempai Toshio MATSUZAKI 1 Dan.  


24. W dniu 27.09.2009 r., odbyło sie kolejne ognisko klubowe. Dopisała przepiękna  pogoda i wspaniałe humory. Przez  prawie cztery godziny oprócz smażenia kiełbasek, rozegrano mecze w  dwa ognie (dzieci kontra rodzice) na przysiady i pompki. Można było zagrać w warcaby, pograć w badmintona, boulle, pochodzić na szczudłach.  Odbyła się po raz kolejny super konkurencja-przeciąganie liny. Ponownie wygrały dzieci, rodzice niestety nie przyłożyli się do liny.
25. W dniach 2-4 października w Budapeszcie, w Papp Laszlo Sportarena odbyły się Mistrzostwa Świata Karate Kyokushin. Zjechali się przedstawiciele wszystkich Federacji Kyokushin. Reprezentacja naszego Klubu też tam była.
26. W dniu 8 października odbyło się WZC naszego Klubu. W związku z tym,
iż  kończyła się kadencja władz, dokonano ponownie  wyboru władz Klubu. Zarząd Klubu został wybrany a  w Komisji Rewizyjnej w miejsce Pani Julity Lasak wybrany został na Przewodniczacego Pan Sebastian Polański.

27. W dniu 11 października w Dojo (sali) naszego Klubu odbyło się seminarium tai-chi. Zajęcia prowadziły nauczycielki z Akademii Nan Bei Shen Long ze Szczecina, Patrycja Justyńska i Agnieszka Markowska.

28. W dniu 11 października grupa rodziców i członków Klubu spotkała się po raz drugi  w kręgielni Amnezja. Rozegrano mini zawody.
29. W dniu 17 października odbył się już kolejny Turniej (VIII Usedom Cup) 
w miejscowości Ahlbeck.  Dzięki zaproszeniu  przez zaprzyjaźniony Klub z Niemiec, nasi zawodnicy mogli startować w formule grappling i full contact. Udział brali min. zawodnicy z Hamburga, Berlina, Stralsund, Ahlbecku.
Ze Świnoujskiego Klubu Karate Kyokushin w formule grappling , po raz kolejny wystartowały dzieci i juniorzy.

30. W dniach 16-18 października odbyło się seminarium instruktorskie Polskiej Federacji Karate Kyokushin Kan w Wałczu. W zgrupowaniu uczestniczyli kierownicy i instruktorzy z całej Polski. Nasz klub reprezentowało troje instruktorów.

31. W dniu  23 października odbyła się dyskoteka dla dzieci i rodziców. 

32. W dniu 6 listopada  odbył się specjalistyczny trening kata oraz trening pracy na worku. Zarówno najmłodsi jak i najstarsi zawodnicy przykładali się do poznania zmian, które nastąpiły w kata.  Następnie odbyła się dyskoteka dla dzieci i rodziców.

33. Na zaproszenie Prezydenta Miasta i Przewodniczącego Rady Miasta do udziału 
w uroczystościach związanych z obchodami 91 ROCZNICY ODZYSKANIA NIEPODLEGŁOŚCI. W dniu 11 listopada na uroczystość przybyli rodzice wraz 
z dziećmi oraz członkowie naszego Klubu. Prawie 50 osobowa grupa udała się 
w pochodzie pod pomnik, gdzie delegacja nasza złożyła kwiaty. 

34. W niedzielę 14 listopada w Dojo odbyła się giełda klubowa. Jak zwykle dopisały 
i dzieci i rodzice.

35. W dniu 22 listopada odbyło się seminarium tai-chi. Zajęcia prowadziły nauczycielki z Akademii Nan Bei Shen Long, Patrycja Justyńska i Agnieszka Markowska.

36. W sobotę 28 listopada w Dojo odbyły się Zawody Klubowe dla dzieci, które po raz pierwszy w życiu dzieci brały udział w zawodach sportowych.

37. W dniu 28 listopada w Dojo odbyła się dyskoteka. W dyskotece uczestniczyły  dzieci, młodzież i dorośli.

38. Wieczór 4 grudnia był wyjątkowy. W "SCENIE" (CENTRALA) odbył się pokaz grupy AIKIDO sensei Ireneusza Sołoduchy, STUDIA RUCHU (Emil Kępski) oraz licytacja prac znanych artystów, jak i dzieci z PUBLICZNEJ SZKOŁY PODSTAWOWEJ W TROSZYNIE  - motywem całego przedsięwzięcia była POMOC DLA BARTKA. 

39. W dniu 05. grudnia w Czaplinku odbyły się Mistrzostwa Polski Północnej Juniorów Kyokushin-Kan Karate-Do. Udział w zawodach wzięło 117 zawodników z 18 klubów karate Kyokushin-Kan. Poziom mistrzostw był bardzo wysoki i dla wielu uczestników były to pierwsze zawody tej rangi, w których mogli uczestniczyć i wykazać się swoimi umiejętnościami. Na tak ważnych dla naszego regionu zawodach nie mogło zabraknąć reprezentacji Świnoujskiego Klubu Karate Kyokushin.

40. ,,W zdrowym ciele, zdrowy duch” to hasło towarzyszyło uczniom klasy I C, którzy 
4 grudnia udali się do sali Świnoujskiego Klubu Karate Kyokushin na spotkanie 
z Mikołajem. W oczekiwaniu na przybycie gościa z dalekiej krainy dzieci wzięły udział w grach i zabawach sportowych, poznały kilka praktycznych ćwiczeń samoobrony. Długo oczekiwany Mikołaj wysłuchał wierszy i piosenek specjalnie przygotowanych przez dzieci na tę okazję. 

41. Po raz kolejny grupa dzieci ze Świnoujskiego Klubu Karate Kyokushin wzięła udział   w treningu i zabawie w sali zabaw Fiku Miku. Dzięki życzliwości właścicieli przez 2 godziny dzieci mogły bawić się, szaleć i trenować karate. Oprócz skakania w zamku, można było rywalizować w labiryncie korytarzy, pograć w cymbergaja, zjechać do basenu pełnego piłeczek a dziewczyny dodatkowo malowały się.

42. W dniu 12 grudnia w sali sportowej Ośrodka Sportu i Rekreacji Wyspiarz odbył się XIV Mikołajkowy Turniej Karate Dzieci i Młodzieży. Organizatorem turnieju był Świnoujski Klub Karate Kyokushin, a współorganizatorem OSiR Wyspiarz. Patronat medialny nad turniejem objęła Telewizja Świnoujście. W zawodach udział wzięło 121 zawodników z Kalisza Pomorskiego, Czaplinka, Złocieńca, Połczyn Zdroju, Łobza, Wolina, Międzyzdrojów i Świnoujścia. W przeważającej większości startowały dzieci, ale nie zabrakło również zawodników starszych. Zawodnicy prezentowali różne style walki. Przez ponad 6 godzin  widzowie mogli oglądać rywalizację dzieci i młodzieży.  Po otwarciu zawodów przez Panią Irenę Kurszewską  wystąpił zespół tańca Dragon. Zawody sędziowali: Irmina Podstawska, Daniel Sobecki, Jarosław Polański, Andrzej Sawicki, Aleksander Mikołajów, Tomasz Woźniak, Edward Chober, Marek Aleszko, Piotr Kiełbasa, Dariusz Konopacki, Łukasz Winiarski, Grzegorz Dąbrowski, Tomasz Czyżak oraz sędziowie czasowi: Krystian Hampson, Sebastian Walczak i Piotr Zimnocha.Jak przystało na Mikołajkowy Turniej nie mogło zabraknąć oczywiście Świętego Mikołaja, który przybył do nas z dalekiej Laponii.

43. W dniu 17 grudnia  odbyły  się egzaminy na stopnie uczniowskie kyu. 

44. W dniu 18 grudnia o godzinie 17.30 odbyło się w Dojo Pasowanie na SAMURAJA. Prawie 30 osobowa grupa przystąpiła do pasowania. Jak zwykle było to wielkie przeżycie dla dzieci i ich rodziców. Pasowania dokonali Sensei Dariusz Bielski i Sensei Ireneusz Sołoducha.  

45. 19 grudnia odbył się  Zachodniopomorski Otwarty Turniej Karate Kyokushin o Puchar Burmistrza Wolina. Organizatorem turnieju był Woliński Klub Karate Kyokushin – Kan, a współorganizatorem Burmistrz Miasta Wolin. Mimo wielu trudności z dojazdem w zawodach udział wzięło 60 zawodników z 5 ośrodków: Świnoujskiego Klubu Karate Kyokushin, Klubu Kyokushin – Kan Kalisz Pomorski, Złocienieckiego Klubu Karate Kyokushin – Kan, Międzyzdrojskiego Klubu Sportowego Bushido oraz zawodnicy Wolińskiego Klubu Karate Kyokushin – Kan. Zawody rozegrano w kategorii: kata, kumite , grapp ling i walki reżyserowane.

46. We wtorek 22  grudnia odbył się specjalny trening  wigilijny dla wszystkich ćwiczących  Karate Kyokushin.  

47. Rok zakończony został wspólną zabawą sylwestrową połączoną z  pokazami ognia. 
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